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   RANDONNEES en Haute Soule

   Pour les femmes de Soule et d’ailleurs,

  qui veulent sortir en montagne,

     accompagnées et dans la convivialité. 

 week end de Pentecôte

24 et 25 mai 2026   
12 personnes maximum par sortie

Encadrement par Virginie Holder Accompagnatrice en Montagne 

diplômée d’Etat

       DIMANCHE 24 MAI:

       Cromlechs d’Okabé - Iraty  distance 12km, 540m D+

       rdv 9h au fronton d’Atherey 

       Tarif : 25 € 

       LUNDI 25 MAI :

       Cascade de Pista - Larrau  distance 10km, 480m D+

       rdv 9h au fronton d’Atherey 

       Tarif : 25 €  

   

 

  

Matériel à prévoir : 1,5litre d’eau, pique-nique, casquette ou chapeau, 

crème solaire, veste chaude, chaussures de marche adaptées, bâtons 

(facultatifs)
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